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Un incontro favorito dal destino
QUANTI MIRACOLI di Nicholas Sparks, Sperling & Kupfer, euro 21
(ebook 10,99). Sparks è un autore amatissimo, non a caso i suoi
romanzi sono dei bestseller mondiali. Merito in particolare
delle storie che racconta, capaci di farci sognare, emozionare e
credere ancora nell'amore. Come accade nel suo ultimo libro,
un viaggio coinvolgente alla scoperta di sé stessi e delle persone
che incontriamo lungo il percorso, capaci di toccarci il cuore.
I protagonisti sono Tanner, un ranger alla ricerca del padre che non
ha mai conosciuto, e Kaitlyn, dottoressa e mamma single. I due si conoscono a causa di
un incidente e scatta subito qualcosa. li loro destino si intreccerà con quello di un 80enne
solitario perseguitato dal passato. Pronti a iniziare un'avventura travolgente assieme a loro?

LA MAGNA VIA di
Gaetano Savatteri,
Sellerio, euro 15.
Saverio Lamanna e Peppe
Piccionello, la coppia
del giallo italiano
protagonista della
fortunata serie di Rai1
"Màkari" con Claudio Gioè

e Domenico Centamore, attraversano
la Sicilia interna lungo l'antica "Magna Via
Francigena" che collega per sentieri
e strade provinciali Palermo ad Agrigento.
Peccato che lungo la strada si verifichino
alcune morti violente e misteriose...
Un'avventura "on the road" che unisce, a
ogni strano incontro, comicità e mistero.

LA GENERAZIONE ANSIOSA. COME I
SOCIAL HANNO ROVINATO I NOSTRI FIGLI
di Jonathan Haidt, Rizzoli, euro 22 (ebook
11,99). Non è un caso che questo saggio sia
diventato un bestseller. La tesi centrale è che i
nati dopo il 1995 siano diventati una
generazione ansiosa perché schiacciati da
un lato dall'iperprotezione dal mondo
reale, dall'altro dalla scarsa protezione da

quello virtuale. L'autore,
considerato tra i più
autorevoli psicologi al
mondo, spiega quali sono
le conseguenze disastrose di
questa situazione che ogni
giorno peggiora. E cerca
anche il modo di rimediare.

Jonathan Heldt
LA GENERAZIONE

ANSIOSA •

I PIÙ VENDUTI
1 Una conquista

fuori menù
Felicia Kingsley,
Newton Compton Ed.
€ 9,90

2 La ragazza nascosta
Lucinda Riley, Giunti Ed.
€ 22,00

3 Nexus. Breve storia
delle reti di
informazione...
Yuval Noah Harari,
Bompiani
€ 26,00

4 Come l'arancio amaro
Milena Palminteri,
Bompiani
€ 20,00

5 l'età fragile
Donatella
Di Pietrantonio,
Einaudi
€ 18,00

Elaborazione: Gfk,
dal 9 al 15 settembre.

CONSIGLIATO DA...
CATERINA BALIVO
(44) La conduttrice
di "La volta buona",
in onda da lunedì
a venerdì alle 14.05
su Rail, suggerisce
la lettura di LA

VALLE DELL'EDEN di John
Steinbeck, Bompiani, euro 16
(ebook 9,99), un grande
classico pubblicato nel 1952 da
cui tre anni dopo è
stato tratto
l'omonimo film
diretto da Elia
Kazan che ha
segnato l'esordio
come attore di
James Dean.
«Se vi piace farvi
incuriosire e rapire, allora
questo libro fa al caso vostro.
E un bel romanzo, intenso,
ambientato in California, che
racconta le complesse storie di
due famiglie che si incrociano, i
Trask e gli Hamilton. Non
vedrete l'ora di leggerlo tutto
per sapere come va a finire».
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DIMMI DI TE di Chiara Gamberale, Einaudi, euro 18 (ebook 9,99). Si arriva
a un punto, nella vita da adulti, in cui sembra di vivere in una palude. I sogni
fatti da ragazzi non si sono avverati, o non del tutto, e spesso ci trasciniamo
in un'esistenza che non ci appartiene. Per fare pace con quello che è diventata,
Chiara decide di ricontattare le persone che mitizzava da adolescente (come la più
desiderata della scuola e il rappresentante d'istituto rivoluzionario) e chiede
a ognuna di loro: «Sei riuscito a crescere, senza rinunciare a chi sei? Mi spieghi
come si fa?». Sarà un confronto duro con la verità che si ostinava a evitare.
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CONOSCERE LA STORIA PER CAPIRE IL PRESENTE
FIAMME DAL PASSATO. DALLE BRACI DEL NOVECENTO ALLE GUERRE
DI OGGI di Paolo Mieli, Rizzoli, euro 18,50 (ebook 10,99).
II giornalista, già direttore dí "La Stampa" e del "Corriere della sera';
fa un'interessante e dettagliata analisi delle guerre in Ucraina e a
Gaza, spiegando come a innescarle siano state scintille che covavano
sotto le ceneri del secolo scorso. Raccontando i fatti salienti delle tre
dittature del Novecento (fascismo, nazismo e comunismo), mostra le
origini delle guerre ancora in corso (nel 2024 sono 56 i conflitti attivi
nel mondo) e le possibili conseguenze.

PAOLO
MIELI
BALIE BRACI BEL NBVEIEAIB
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