Quotidiano Data 1 9-02-201 8
Pagina 23
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A tavola coire

Masterchef? Nacque
alla corte di Luigi XIV

B C'e stata una nouvelle
cuisine gia tre secoli fa.
Sanci la nascita dello chef,
un po’ gran cerimoniere,
un po’ inventore di tenden-
ze, nella Francia di Luigi
e XIV. Con Luigi XV travalica
Loy i # la Corte e si impone al
centro di letteratura, arte,
cultura. Cartina di tornaso-
le dell'identita nazionale.
Questo libro, firmato dalla «settecentista»
Francesca Sgorbati Bosi, racconta la Francia
dei gourmet e tout court del secolo d’oro:
come si mangiava, il mobilio e 'architettura
delle sale da pranzo, i fornitori, gli addetti al
servizio, i vezzi a tavola. «Del cibo si arriva a
trascendere la sua natura materiale per consi-
derarlo espressione di un sistema politico»,
scrive I'autrice. Allora come ora. Li. Lom.
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