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Un “Love Menu” per risvegl

1dI'e 1

sensi

fa la fortuna del giovane cuoco tamil

|_o scrittore svizzero Martin Suter racconta attraverso la cucina lo scontro e l'incontro di civilta

ARTANNABORIA

Carne di pollastro cotta con ci-
polle, fieno greco, curcuma,
da far riposare in un brodo di
coriandolo, cumino e tamarin-
do: &l “pathiya kari”, un piat-
to femminile, cucinato per le
madri che allattano. In tavola,
l'arrendevolezza delle sue car-
ni si sposa al “churaa varai”, il
piatto maschile a base di squa-
lo speziato, con semi di curry e
senape saltati in padella per
renderne ancor pit battaglie-
roil sapore. Maravan, giovane
tamil dello Sri Lanka, fuggito
dalla guerra nel suo paese, la-
vorain unristorante di lusso di
Zurigo come lavapiatti, ma
nessuno come lui conoscei se-
gretidell'unione perfettadelle
spezie, 'amplesso dei gusti e
dei profumi che, scoppiando

nel palato del commensale, ac-
cende i sensi e rinvigorisce
scintille da tempo sopite.

Fin da bambino, al fianco
della prozia Nangay, che “ri-
scaldava”, con le sue speciali
pietanze e molta discrezione,
illettodi coppie con grande dif-
ferenza d’eta, Maravan ha im-
parato i segreti di una cucina
per appagare carne e spirito.
Siamo nel 2008, nello Sri Lan-
ka infuria la guerra intestina
tra il governo e le Tigri Tamil,
maa Zurigo, nel suo piccoloap-
partamento da immigrato, il
giovane sguattero col sogno di
diventare chef, continua in-
stancabilmente a sperimenta-
renuovi e audaci accostamen-
ti degli afrodisiaci ayurvedici.
Bastail profumo delle foglie di
curry messe a bollire a ricor-
dargli la lezione dell’amata
prozia, che continua asostene-
re adistanza con soldi e medi-
cine, e ad acuire la nostalgia
della famiglia, anch’essa coin-
voltadavicinonel conflitto.

“Iltalento del cuoco” dello
scrittore di Zurigo Martin Su-

ter (pagg, 370, euro 14,00),
riproposto daSellerioa sei an-
nidalla prima edizione, &€ mol-
to pill di quello che Maravan
manifesta tra i fornelli. Se ne
accorge per prima la collega
Andrea, che dopo una cena gli
cade tra le braccia, nonostan-
te i suoi gusti sessuali non sia-
noetero. Dalil'ideadimettere
in piedi insieme un catering
molto speciale, il “Love Food”,
perrestituireil fuoco della pas-
sione a coppie ammosciate
daltrantran.

Nella fredda e frigida Zuri-
gol'iniziativa ha subito succes-
so. A dispetto della sua discre-
zione e della sua religiosita,
Maravan non ha problemi con
unlavoro che stimoliisensi al-
trui: «Nel suo paese d’origine
si veneravail principio femmi-
nile quale forza creatrice del
mondo. Le divinitd avevano
falli, seni e vagine eleloro ma-
drinon erano vergini. No, non
aveva nessuna difficolta a rap-
portarsi col sesso. Era un ele-
mento importante della sua
cultura, della sua religione e
delle sua medicina. Main Sviz-
zera si, aveva qualche proble-
ma. E credeva di sapere per-
ché. Laveritaerachesotto sot-
to, nonostante fosse onnipre-
sente, il sesso era un problema
per gli stessi svizzeris.

Ilturbamento del giovane ta-
mil ha un’altra origine. E I'en-
trare nellintimita di gente
o]

ILTALENTO DEL CUOCO DI MARTIN
SUTER(SELLERIO, PAGG. 370, EURO
14,00)

che, finoaquel momento, ave-
va osservato solo a distanza,
da “invisibile”, da “clandesti-
noabordodiunanavicellaspa-
ziale extraterrestre”. Armeg-
giare nelle cucine, conoscere
le debolezze di estranei, ingo-
iarelavergognacheisuoipiat-
ti, nati dasapienze antiche, sia-
no preparati per tradimenti o
giochieroticimontati come ar-

ma di ricatto. Confezionare
“love menu” per bisogno di de-
naro, senza sospettare che da-
vanti ai “falli gelatinizzati” o al-
le “passerine glassate di zenze-
roe pepe” (come Andrea hari-
battezzato asparagi e cuori di
ceci) si concludano affari che
portanoicarri armati dismessi
dalla Svizzera all’esercito con
cui lo Sri Lanka massacra la
sua gente. La storia di Mara-
van si conclude nell’aprile
2009, un mese prima della re-
sadelle Tigri Tamil.

Con levita, Suter utilizza la
metafora della cucina - asetti-
ca sotto le campane copripiat-
todellussuoso ristorante dove
Maravan lavora, avvolgente
quella della sua tradizione -
per dipingere una societa che
ci & familiare, con chiusure,
ipocrisie, affari sporchi coperti
dal segreto bancario e lauti
guadagni sulla pelle degli ulti-
mi arrivati. La Svizzera, e 'Eu-
ropa, delle differenze di clas-
se, dell'emarginazione, della
facciataimmacolata dietro cui
proliferano traffici immondi.
Il cibo diventa cosi uno straor-
dinario ponte di condivisione
e conoscenza, in grado di scio-
gliere pregiudizi e barriere, an-
che quelli che si perpetuano
nelle comunita di immigrati,
ostacolando l'integrazione in
nome di una mal interpretata
appartenenza. «Ecco perche
sonodiventato cuoco. Sono af-
fascinato da tutto cio che e tra-
sformazione», spiega Mara-
van. La sua é cucina di scambi,
non solo di sensi, che Suter,
con le complicate ricette ripor-
tateafinelibro, cisfidaaprova-
re.—
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Vite e destini
di tennisti eminenti
nel tempo andato

Da Torben Ulrich ad Hans
Redl eRichard Alonso Gonza-
les e molti altri. Matteo Codi-
gnoladisegna una mappa esi-
stenziale dell’universo ten-
nis attraverso un lungo rac-
conto filtrato dalla sua sensi-
bilita ed esperienza, nonché
passione e “dipendenza”,
pervedere come laracchetta
puodtrasformare gli uomini.

Mudleo Codgiole

Vite brevi
di tennisti eminenti

m

Vite brevi di tennisti eminenti
diMatteo Codignola
Adelphi, pagg. 280, euro 22,00

IL ROMANZO

SAGGIO

La scomparsa
delle navi
cariche di rifinti

Torna dopo dieci anni I'in-
chiesta di Lucarelli sullo
smaltimento in mare dei ri-
fiuti tossici. Sono storie di
naufragi e abbandoni di na-
vi,negli anni Ottanta, come
nelcasodella “Rosso”, spiag-
giata in Tunisia. Oggi si par-
la meno di queste bombe
ecologiche, perché sono al-
trelenaviche affondano.

CARLO LUCARELLI
NAVI A PERDERE

ngitb =y
Navia perdere

diCarlo Lucarelli
Einaudi, pagg. 74, eura10,00
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